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Masodik katekézis:

A valaszunk: rendelkezésre allas

Kedves barataim: az élskatekézisink alkalméaval elemeztik O6nmagunk Méarianak
szentelése bibliai, teoldgiai alapjait, és hangsulyoztuk, hogyrazneberi talalmany, hanem
Istennek és Jézus Krisztusnak a Satbgnh SZiz Maria altal kinyilvanitott akarata, aki —
foként a Fatimai jelen&flitkezdddéen — mast sem tesz, csak személyesen kéri Gnmagunk neki
szentelését. Tovabba ugy hataroztuk meg 6nmagunk Marianak szenteiés a keresztségi
fogadalom tudatos megujitasat, olyan megujitasat, amelyet Gagunékanegélni, hogy
befogadjuk Mariat sziviinkbe és életlinkbe — ahogy Janos apostol ketiesat alatt — azért,
hogy segitsen nekiink megélni keresztségiink elhivatottsagat, melyyekdéa szentségre
valo torekves.

Nem lenne teljes ez azéaldas, ha nem néznénk meg egy Marianak valé szentelés nagy
példajat: 1l. Janos PAlt, a ,Totus Tuus” papajat. Egészen adtiéthria, tégy velem ugy,
ahogy legjobbnak latod, hasznalj engem, mint a hangszeredet, mert tunigyrkezeidben
mindig és csakis az Ur akaratat fogom véghez vinni, és iggnisiagra, oromre és békére
taldlok. Ez a jelentése a ,Totus Tuus” mottonak! Il. Janos Rairtez,Ajandék és titok”
cimii miivében, amely pappa-szentelésének 50. évforduldja alkalmabdl jelentanelgor
beléptem a szeminariumba, kezdtem kétségbe vonni a Mariatisatgietet, mert ugyint
nekem, hogy elveszi a csakis Krisztust medillisztelet el§bbségét; de aztan megtalaltam
és elolvastam Montforti Grignon Szent Lajos ,Ertekezés a SSgit igazi tiszteletél”
cimi mivét, és akkor nemcsak azt értettem meg, hogy Méaria Krisztugkwet minket,
hanem azt is, hogy ma Krisztus is Mariahoz vezet minkeé& a te anyad”

Ugyanugy Il. Janos Pal mondta Franciaorszagban, Le Bourges-banub@g89 1-én, az
Urangyala soran: ,Hogyan élhetnénk meg keresztségiinket az ass@izott aldott Maria
szemlélése nélkiil (...)? Krisztus adbh anyankul,0 adta Mariat az Egyhaznak Anyaul...
Minden katolikus spontdn médon hozza imadkozik és neki szenteli magat, hogy jabb
Urnak szentelhesse magat.” Nem jelentenek-e ezek a tényéka ezavak bizonyitékot és
valaszt mindazoknak, akik feleslegesnek vagy egyenesen veszélyasijwk magukat a
SZizanyanak szentelni, vagy azoknak, akik ellenzik az erre val6 #¢iléss, és ennél fogva a
gyakorlatat is?

Ezeknek a megjegyzéseknek dslsrban az a célja, hogy bevezessék a masodik
katekézisink téméjat: milyen valaszt kell adnunk &z8myanak arra a kérésére, hogy
szenteljik magunkat Széptlen Szivének? Az 1986. julius 27-i Uzenet tartalmazza azoknak a
valaszat, akik valéban Marianak akarjdk szentelni magukat — arr& mimdenkit, hogy
tartsa szem étt, olvassa gyakran Ujra a ,Maria hiv” (izenetek konywéBz alkalommal a
SZizanya azt mondtgDraga gyermekeim, én koztetek akarok maradni. A ti kezeitekkel
Ohajtok dolgozni, a ti nyelvetekkel beszélni, a ti szivetekkel szier&jandékozzatok meg
azzal, hogy a rendelkezésemre alltok, és egyutt fogjuk a lelkekgmmaeteni. Csak ez
legyen munkatok célja. Megaldalak titeket, gyermekeim, megaldalak titeket.”

Ez egy nagyon rovid, de intenziv Gizenet: benne van a maguznkr§Anak szentelésének
és e szentelés valodi megélésének a kulcsszava; az a szGeanszabad soha elfelejteni:
sendelkezésre allas”! Koénnyen meg lehet érteni, hogy a rendsiezallas egyfajta
hozzaallas az élethez, folytonos hozzajarulas ahhoz, hogy Egi deksanunkalkodhasson
bennlnk és altalunk. Méria az ,igen” asszonyaat, mihi secundum verbum tuun¥ legyen
nekem a te igéd szerintMaria teljesen és feltétel nélkll atadta magat Isteratkaak: nem
gondolkozott, hogy ez megfetek, helyes-e vagy sent értink és a mi megvaltasunkért



teliesen odaadta magat Istennek, igy a megvaltas tokélelez@az valt. Az terve lehet,
hogy mas volt,Férfit nem ismerek” talan ez az Urnak valo &z odaszentédés terve volt,
amelyet abban a pillanatban az Angyal Isten akarata szesirekiszaltO) magyarazatot kér,
megtudja, hogy édesanya lesz, béfizsmarad; és végul, bar dz terve tulajdonképpen
kilonbozott Istenét, megértette Isten réla alkotott tervének nagysagét: Istefénigé
édesanyjava valni, amely tdlmutat minden emberi &sggfen. Bizalommal telve és
szeretettel atadja magat annak az Istennek, aki 6rok megwv@tasz és — mindig és
allandban — tavolabbra lat barmely teremtménynél, legyen bavad és kegyelemmel teli,
mint amilyen Maria.

Ajandékozz meg azzal, hogy a rendelkezésemre allsz, mondja nakddnma, add nekem
minden a nap a te kis ,igenedet” — kicsi, mert gyenge, bizonyésldinods teremtmény vagy
— és igy majd atvaltoztatom életed nagy ,Fiat"-java éslégyel te is az Udvosség eszkoze
azok szdmara, akik korulotted vannak, persze azokkal kezdve, akik szamodra a legdragabbak!

.Ecce... fiat” volt a Sfizanya nagy rendelkezésre allasa, nagy szava;

.ecce.. fiat” valjék a te nagy szavadda, a te valésagos mindennapi hozaddflass akkor
valéban megéled majd 6nmagad Maridnak val6é szentelését!

Szeretnek és elfogadnakPcce... fiat”! Kevésre becsiulnekEcce... fiat”! Egészséges,
beteg, gazdag vagy szegény vaghece ... fiat"! Nyaralni késziilsz, és kozbejon valami?
,Ecce...fiat”!

Mindenki képzelje el azt a helyzetet, amit jonak lat — és aragit megél — és e felkészilés
kezdetén, kezd el mondanEcce... fiat”. Ez, testvéreim, csakis ez a béke titka, a szivbéli
békéé: aldzatos teremtmény légy, aki megengedi Istennek, Maggnaljast Gdvozit
terveiben, aki megengedi Istennek, hogy életébe avatkozzon, hogesséasrerint vezesse
azt, segitve mindabban, ami hasznal nekedg aervébe nem il sebeket és imoket
meggyogyitva, azért, hogy te az lehess, akivé szeretnd, Vil egészen a szentség
eléréséig. ,Gyermekeim, legyetek aldazatos hangszerek a kezeimben, és énlekezet
benneteket Isten dsvényémiiondta a Sizanya 2002 augusztus 15-én.

Tehat, ,ajandékozzatok meg azzal, hogy a rendelkezésemre alltokajdndékozzatok
nekem a mindennapokban a ti kis ,igeneteket”, ahogy eddig sz6 vditDél#olytatva az
1986. julius 27-i Uzenet elemzését, felfedezzilk, hogy Egi Edesanyagk hmagyan
konkretizélja és magyarazza a fent emlitett rendelkez8&st: @zt mondja;a ti kezeitekkel
Ohajtok dolgozni, nyelvetekkel beszélni, szivetekkel szeretdd joI megfigyeljik a kéz,
nyelv, sziv sorrendet, azt vesszik észre, hogy ugyanaz a sorrergdhamieg is forditva —
mint amit a linbanati ima tartalmaz a szentmisében: ,Gyénom a mindenhat6 Istémogk,
sokszor és sokat vétkeztem, gondolattal széval, cselekedettel és mulasztassal

Figyeljuk meg, hogy ez nem véletlendzaorrend! A gondolatokbodl sziletnek a szavak
(elébb gondolok valamit, aztan mondom, amit gondolok), ed#lekkdvetkeznek a
cselekedetek, (amelyek tobbé-kevésbé Osszefligghetnek a gondolatokkal saayakkal,
vagy egészen elmaradnak, tehat mulasztasok!). Az embernedggetehat a kezek, a nyelv,
a sziv szimbolizaljdk és abrazoljak az egész személyedptisvislaria nem egy résziinket
kéri, nem csak egy kicsit @link, vagy azt, hogy egy napig alljunk rendelkezésére, aztan
harom napig meg ne! Edesanyank mindent akalibet, egész személyiinket és minden nap,
mindig!

De haladjunk sorbanA ti kezeitekkel akarok dolgozni..;"a kezek tetteink €s mindennapi
munkank szimbdlumai: ha tehat a kezem Maria kezévé valik, &rthegy cselekedetem,
mindennapi munkdm hogyan lesz Maria cselekedetévé és munkajavgplelédzett lesz,
hiszen Maria mindent jol tesz. Ezért a te materialis tewdéged, munkad folyamatosan
megszentéldik, segiteni fogja a folyamatos — szocialis és lelki -6fi&sét annak az emberi
kozosségnek, amelyben mozogsz; édesebbé valik a legunalmasabb muamka pldaul
annyi r6 végez otthonaban mindenfajta moralis elismerés nélkil, és igy tordb:ha
megengeded, hogy kezeid Maria kezeivé valjanak, tevékenységed ibidiabd téglaval



jarul majd hozza egy emberibb, igazsdgosabb és testvériesebldatans épitéséhez,
0sszességében a szeretet (] civilizacidjanak épitéséhez — ahol az elbdiadrtalpénznél.

.Nyelvetekkel akarok beszélni..."Ha megengedem a ®&anyanak, hogy az én
nyelvemmel beszéljen — szavaimon keresztll —, az mar nerndiglg, ragalmazoé, nem lesz
olyan nyelv, amely rosszat mond (vagyis atkoz, mert az atokosgzat mondas, rosszat
kivanas), amely irgalom nélkil kritizal és itél. Ellenien: olyan lesz, amely ald, amely
csak jot mond, és kivan, amely csak olyan sz6t ejt ki, ami a tegpuését szolgalja, amely
képes mindig evangéliumi modon beszélni, hogy buzditsa @&sadjon annak, aki az
igazsagot keresi, de meg tudja inteniiiadst, tanacsot tud adni a bizonytalannak; akinek az
igenje igen, a nemje pedig nem!

Ezzel kapcsolatban még elmondanék egy torténetet. Egy szeles amd&®0-as évek
Romajaban egydelment gydnni Néri Szent Fulophdz — azzal vadolta magét, hogyentyl
konnyen mond kritikat és itéletet. A Szent penitenciaul meghagitia hogy menjen haza,
fogjon egy tyukot, menjen végig vele ROma utcain, Utkbzben kopasszasretplkit szorja
a szélbe, majd jojjon vissza. Anaki nagyon kivancsi és meglepett volt, ugy tett, ahogy
mondta neki, majd visszatért a gyontatbhoz. Ekkor Néri Szent Fulofkéte hogy most
menjen, és azonnal szedjen 6ssze minden szétszorédott tollat a vanas. U N tagra nyilt
szemekkel valaszolta, hogy ez lehetetlen! Erre a Szent azt felelte, kebgy &dtlak bizony az
6 kritikai: mikor egyszer mar elhagytak ajkait, lehetetiéet megallitani és nem lehet tudni,
hova és hogyan keriinek, és igy milyen kart okozhatnak azoknak¢lakikszat mondott,
hiszen rdadasul mindenki hajlik ra, hogy a hallottak kiforgatasan téremieti pletykdhoz
még hozzategye a sajatjat is.

Tul sokszor hisszik itéleteink soran, hogy csak mi vagyunk igazsag(dek,ha
igazsagotok nem mulja felll az irdstudokét és a farizeusokétoridja az EvangéliurgMt
5,20} Adjuk at nyelviinket Méarianak, és akkor mindenkinek hirdethetjik, memmagy az
Ur szeretete, mennyire meg tudja télteni srommel gyermekak,Oérte és a®) szentséges
SZiz Anyjaért munkélkodnak és beszélnek.

A ti sziveitekkel Ohajtok szeretni.,”ha atadjuk szivinket, azaz leleletlinket,
szeretetlinket, intellektudlis és szellemi képességeinket Mé&ridmenénk nem lesz tébbé
szétforgacsolddva a vilag ezer kincse, balvanya, a sokszor zavatkiségek és szerelmek,
foldi dolgok és személyek kozott. Ellenkézy, Maria 6nad szivinket felebaréativa teszi,
megtapasztaltatja veliink, hogy jobb adni, mint kapni, megérteti vellinl, dmoglyan élet,
amely nem adja at magat Istennek rajta keresztil, tehat sesmiakar adni a testvérének,
értelmetlen, a foldi és égi kudarc utjan jar, még ha anjpagkban Bvelked vagy a
tomegek és a média altal csodalt ésiést is.

Osszefoglalva, ha $zanyanak adjuk sziviinkety majd megtolti azO Szepételen
Szivének édességével, megtolti 6rommel és élettelplntf az élet értelmével, osztatlan
szivé teszi — amilyen az 6vé — amely Istenért és a tekBné él. Ezt jelenti, draga
testvéreim;legyetek alazatos hangszerek a kezemben és én elvezetlek tieetitjara”;
ezt jelenti: ,AjAndékozzatok meg azzal, hogy a rendelkezésemre alltok, és egyiitt
megmentjuk a lelkeket”.

Ha igaz, hogy Maria nagy ,igenjén” keresztll az Ige testtéKézénk jott és megvaltotta
a vilagot, ugyanannyira igaz, hogy a mi kicsi, de szilargegeads feltétel nélkili ,igenink”,
tehat a mi valédi rendelkezésre allasunk altal, Egi Edesangéiritoztatjia kezeinket,
nyelviinket, sziviinket — atvaltoztatja teljes valonkat O adlagban vald jelenlétének jelévé,
Krisztus hiteles tanlivA tesz minket, a megtérésre valo rfai@s felhivassa, eltokélt
tanitvanyokkd, aktiv keresztényekké, akik — Maridnak héla — a szivibmaguk és
testvéreik Udvozitésére vagyodnak, és igy a legnagyobb szeteleksma lelkek
udvozitésének részeseivé valnak.

A jelekkel kapcsolatban altalaban azt halljuk, hogy a hithez nincs rajuk szuks§diogy
lehet hinni jelek nélkdl is. Ellenkéleg, manapsag nagy szikség van jelekre, sidtraina,



ha nem lennének jelek. Maskulonben hogy lehetne magyarazni Isten naggtéégi jeleit a
zsidé nép szamara? Hogyan tudnank magyarazni az Evangélium csogdéatdsHogyan
magyarazzuk a $Szanya jelenéseit — mindig megtérésekkel és megmagyaraahatatl
gyogyulasokkal (Id. Lourdes pl.)? Hogyan lehetne magyarazniténys hogy Isten mindezt
€és még annyi mast adott, ha nincs szikségink jelekre? Az aetheiypgy manapsag
mindemellett sziikség van a jeleknek egy kulonleges kategoriaraeajangélium i tandira,
olyan személyekre, akik az életiikkel és szavaikkal — ahol erreéggua — nyilvanosan is
képesek félelem nélkul Krisztus mellett tandskodni; olyan szekr@yekik akar az arral is
szembeUsznak, hogy hirdessék az igazsagot és az Egyhaz tiszta és thithpges. ta

Mar VI. Pal papa is mondta, hogy a mai vilAgnak nagyobb szikségeawakrd, mint
tanitokra, és 1994. november 1-én &aiZdmnya azt mondta,A hiteteket nyilvanosan
gyakorolva ti lesztek Isten népe, amely megtériti Isten népét.”

1990 egy juniusi estéjén a Cenacolé parkjaban hirtelen &ereraz immaron nagy
hirnévre szert tett schioi San Martino illata hivta fel magafigyelmet. Minden illatozott: a
nyilvdnos vizvezeték, a levégamit belélegeztek, a fold kavicsai, minden, valéban minden.
Amikor ilyen események torténnek, mindig orulink, mivel ezek érzékelkeinte fizikai
maddon figyelmeztetnek Egi Edesanyank jelenlétére. Aznap eS#izanya a kriptaban
megjelenvén azt mondtg...) Jelenlétemet azért észlelitek, mert szerettek engenlyédrné
megérintenek a jeleim, és mikézben imadkoztok, kozelségemet kivé&njdDraga
gyermekeim, azt szeretném, hogy ti legyetek a jeleim a vilaglmazék is lesztek, ha ti is
6hajtjatok.” (1990. junius 2.)

Tanuljunk meg itt egy fontos dolgot: Isten jeleket ad (San Martm@zaillatoz6 kereszt
jele, a gyermek Jézus gipszszobra, aki tébb alkalommal sirt sb.9zek a jelek Uizenetet
tartalmaznak, Isten magasztos szavat: hatarozott meghivastelejki a megtérésre, arra a
tartos életvaltozasra, amely szintén jellé valik. Es isijikteezekre a jelekre van sziiksége
ma a vilagnak, maskilonben az Bbtkapott kilonleges jelek is némak maradnak!
Ismételjuk, szikség van jelekre, azaz olyan lelkekre, akik (gfara Iépnek, engedik, hogy
Maria anyai melegsége lassan atvaltoztdssd, azzal az aldzatos észinte kivansaggal,
hogy tegyenek valamit Istenért és Egyhazaert.

Sajnos létezik azonban egy nehézség, amely elhomalyosithatjdit agzépségét
(mindazonaltal nem lekuzdhetetlen!): Azok a lelkek, akik elhatarozzdgukat a hit és a
szentség mellett, igen hamar gatakba, kisértésekbe, akadalyddmnelt igen hamar
tudatosul e lelkekben a bennik lakoztinpb sajat eserédégik és gyengeséguk. Ezt a
katekézislinket végig kiséri Grignon Szent Alajos kdnyvének az odyamagly segit nekiink
ebben a felkészulésben. Ebben talaljuk a kovétkemény szavakat. (Ertekezés a SzekizSz
igazi tiszteletéfl, 79-es szakasz). A Szent igy szglermészetiinknél fogva biiszkébbek
vagyunk a pavanal, jobban a féldh6z tapadunk a varangyos békanal, rutabbak vagyunk a
bakoknal, irigyebbek a kigyénal, falankabbak a sertéseknél, haragosabbak a t@risekn
lustdbbak a tekfsbékanal, gyengébbek a nadszalnal és allhatatlanabbak a szélkakasnal.
Alapjdban véve nincs egyebink, mint a semmiség és,aéb nem érdemlink semmi mast,
mint Isten haragjat és az 6rok karhozatdEZeket a szavakat olvasva megbotrankozhatnank:
lehetséges, hogy az ember valéban ennyi? Amikor pl. azt halljuk, éggy,édesanya”
Ojszulott gyermekét a szemetes-konténerbe dobta, undort érzinkrésrajtik: ,Rosszabb
az éllatoknal, még az allatok sem csinélnak ilyet”! Valoban nalzee Isten kegyelme nélkul
rosszabb tud lenni az allatoknal; az ember, aki tudatosan vissjaudaséigyelmet, képes a
legnagyobb démonné valtozni; mikézben az az ember, aki elfog&aigyalmet és aszerint
jarja az utjat, a legnagyobb szentté valhat.

Mivel még azok is elbotolhatnak, akik megélik és fejlesztik a ké&ségben és a
bérmélasban kapott gyiimolcsoket, és elveszthetik a kegyelmeljézs — aki jol ismer
minket — oOriasi és rendkivili orvossagot adott, hogy Ujra teljeggé & kegyelmet. Mi, akik
mar Marianak szenteltik magunkat és azok, akik erre készulnakyagyunk hivatva, hogy



Ujra felfedezzik és nagy hittel rendszeresen jaruljunk a kictefelrs szentségéhez, amely
ismertebb nevén dibhbanat szentsége, a gyonas.

.Mindenkinek mondjatok meg- mondta Maria 1986. januar 16-arhegy a hindket meg
kell gyénni! Tul sokan vannak azok, akik Jézust 6sszezavarodott szivuesike Mondjatok
meg a papoknak is, hogy tegyenek eleget kildetésikdlelgzok, akik feloldozhatnak.”

Valéban tal sokan vannak azok, akik nem gydénnak mar; tal sokan vannak azok, akik
szentaldozashoz jarulnak gyonas nélkil (pedig élettarsi kapcsolathaakyanagy tébbszor
elhagytak a vasarnapi misét, esetleg nyugodtan |éptek rendedrnalis kapcsolatba stb.);
tul sokan vannak azok, akik azt kérdik maguktol, miért kellene elmennikégyemesélni
egy papnak, holott a pap nem meséli el az 6véit hiveinek!

Emlékezzink ra és mondjuk el mindenkinek: amikor a pap kimondja e szaéakat
feloldozlak téged az Atya, a Fil és a Szentlélek nevében...”, mamp az, aki feloldoz téged
vétkeid alol és aki visszahelyez a kegyelmi allapotba, Jézwakiaa papon keresztil feloldoz
téged; Jézus az egyetlen — aki passidjanak, a keresztnelagsmtidsanak végtelen érdemei
folytan és mint Isten is — val6ban eltdrolheti a vétkeket. A gyoreékhsehat — amit gyakran
gyanakvoan vagy szomoruan méregetnek — elléigznem a szomorusag, hanem az 6rom
helye, mivel ezen a helyen talalkozhatunk Isten végtelen irgalmaval, abieiyés elfelejti a
biinlinket olyan mértékben, amennyire mi valdb&nb&anoak vagyunk és a megtéésdginte
atjan jarunk.

De akkor miért nem lehet egyenesen Istéitt gyonni egy jO lelkiismeretvizsgélattal, a
paphoz valé folyamodas nélkil?

Ennek két alapvétoka van:

1.) Ez maganak Jézusnak az akarata volt, aki bevezette ezitaegeeé miditt Mennybe
ment, és azt mondta apostolaingkkinek megbocsatjatokimeit, az bocsanatot nyer, akinek
megtartjatok, az #nben marad.”Még egyértelribben kitinik Krisztusnak ez az akarata —
ahogy olvassuk a Katolikus Egyhaz Katekizmusa 1444 pontjdban — amgylcaok
hatalmardl szél”, amely &t lett adva Péternek és a Tizémedtt,Neked adom a mennyek
orszdganak a kulcsait. Amit megkotsz a foldon, meg lesz kdtve a mersylésnamit
féloldasz a foldon, féloldott lesz a mennyben(it 16,19)

Ezekben a vilagos allithsokban az Egyhadz — mar a kezdletekbegalapitotta a szentségi
gyonas hagyomanyat és a ldtsgtget, hogy Isten szolgaja altal megkapjuk a megbocsatast.
2.) A bin mint olyan nem egyszZen Isten ellen elkdvetett, hanem az egész Egyhazzal
szemben elkdvetett vétség is. Ugyanis amikor vétkezem a benuérkelgyelmi allapotot
gyengitem vagy eltérlom. En, aki meg vagyok keresztelve ééligsejtje vagyok az Egyhaz
él6 testének, amely Krisztus misztikus Teste, kevésbé jarulok hezamélyes
szentségemmel, tehat elveszek egy szentségdarabot aZgghéazbdl, kisebbitem az egész
Test szentségét, kisebbitem az egész hitet. Egy eflysasonlattal élve: amikor testink
barmely tagja faj, talan nem érezzik magunkat zaklatottnak raésféijeszinte az egész
testliink? Lelki téren aiim ugyanilyen hatast valt ki: rosszat teszek magammal, de noagam
keresztll az egész Egyhaz-testtel, az egész hittel! Ezeka tehat annak, hogy patel
gyonunk: hiszen A&ltala kiengesdbk Istennel, akineké a szolgéja, és igy
— Isten akaratdbdl — a ,kulcsok hatalménak” birtokosa; masodsorban kitskigEsm az
egész Egyhazzal és felebarataimmal, akiknek a pap a képyisaki vissza tud helyezni
engem a kezdeti kegyelmi allapotba. Ne felejtsiik el végiil, hogfillaegyénasnak” az
altalanos, kozos feloldozassal ellentétben — amely csak extrékivédsles helyzetekben
megengedett, ahogy Il. Janos Pal 2002-ben leszdgezte (Id. aigdidea Dei” Motu proprio
dokumentumot) — az azéelye, hogy lehéiség van személyreszabott lelki vezetésre, amelyre
manapsag nagy szuikség leniged a fiatalok korében.

Ennél a pontnal valaszolhatunk egy masik kérdésre: hanyszor menjdnkigMilyen
gyakran? Természetesen nincs ra szabaly, mivel mindenki renitefiagat lelkiismerettel;
tartsuk szem étt viszont, hogy XXIIl. Janos papa minden 3. nap gyont; a Verondban élt



Calabria Szent Janos életének utols6 éveiben minden este; Il. dnasd®en héten egyszer
vagy kétszer! Ez a gyakorisdg szamunkra elképeketiet. Emlékszem egy lanyra, aki
meghallvdn Janos pépa haromnaponkénti gydénasanak hirét, megbotrankozvae kérdezt
magatol, miféle ember lehetett az val6jaban! De a helyes &tazd&nnek épp teljesen az
ellenkedje: minél jobban szeretsz ugyanis egy személyt, a valmiszn elkdvetett aprd
mulasztasaid annal jobban radnehezednek: nem igy torténik példawdyes gsetében, akik
veszekednek? Azt kérdezzik magunktél: Tulzasba vittem volna? Visseéatg? Fel fog
hivni? Stb.! Ugyanezt mondjuk Istennel valdé kapcsolatunkrol: minél jobleretgik, annal
jobban elszomorit és annal fajdalmasabb minden kis vétiseg, b

Mindez vilagossa teszi szamunkra, hogy az Egyhaz, az édesamesies, miért ajanlja
még ma is (ajanlatos elolvasni figyelmesen a Katolikus Egitadekizmusa 1458. pontjat)
még a bocsanatosihok gyakori meggydénasat is.

Egy banalis példa megmagyarazhatja ennek a miértjét: tefpliikhogy jatszunk a
macskankkal, és az varatlanul megkarmol minket: nem tépte I etdg meg az egyik
kezlinket, mégis rohanunk leféteniteni, hogy elkeriljink egy lehetséges deést. Lelki
téren ugyanez torténik: egy elhanyagolt, nem leklizdott, vaggneggn gyakorolt bocsanatos
biin (vagyis egy enyhe, hétkdznayiin) konnyen sulyos vagy halaloérih6z vezethet (amely
elére megfontolt beleegyezéssel, teljes tudatossaggal, sulyos dologbantett Hin), az
viszont mar elvalaszt téged a Kegyelénédls az Istennel valé kzosséigt

Osszességében mindez megérteti veliink, hogy mennyire sziiksagesgyyénni —dleg
annak, aki valdban kdvetni akarja a ,Tota Pulchra™t, a ,TokéletesépeBzés ezzel mar a
kezdeteknél le akarja kizdeni a démon sok csabitasat. Természeitess szabaly, vagy
megszabott gyonasi gyakorisdg: mindenkinek van lelkiismeretgardgunk a bocsanat
szentségéhez legaldbb (hangsulyozom, hogy legaldbb!) havonta egyszer.

Kedves testvéreim, ajanljuk fel tehat &gzinte, teljes és feltételnélkili rendelkezésre
allasunkat Egi Edesanyanknak, 6scsodéakat tud majd véghezvinni benniink. Az
jelenlétének jeleivé és tanuiva tud minket tenni a testvérek kézatvigagban; és ha elestink
— es mindenki elesik — jaruljunk bizalommal a kiengeédted szentségéhez: ez megtisztit
minket a Hintél, alakitja lelkiismeretiinket, noveli kegyelmi &llapotunkat, ésridMa
kdzbenjarasa éaltal mind lelkesebbé tesz minket, hogy azyai niivének egyetlen céljaért
dolgozzunk: a lelkek megmentéséért!

Dicsértessék a Jézus Krisztus!



